
BIEN-ETRE & SPORT 68 

 

 

DENOUVEAU DANS LA VALLEE 

 

Le Mercredi 22 Septembre 2021 à partir de 19H 

Suite au décret 2021-1059 le PASSE Sanitaire vous sera demandé 

 

Venez découvrir les activités de 

l’association  

(Pilates – Cuisses Abdos Fessiers – 

Renforcement Musculaire Hiit-Cardio – 

Cardio-Boxing – Ateliers Cuisines…) 

 

 

A LA SALLE DES FETES DE RANSPACH RUE DU GENERAL DE 

GAULLE 68470 RANSPACH. 

 

Inscription par mail : bienetreetsport68@gmail.com 

 

Veuillez amener avec vous un tapis de sol, serviette et bouteille d’eau SVP 

Sans inscription établie au préalable, l’accès au cours 

n'est pas garanti. 
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